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Calificarea profesionala
— o investitie durabila in viitorul tiau, chiar si la varsta adulta

Traim intr-o epoca a schimbarilor accelerate. Tehnologia, globalizarea si noile modele
economice au transformat radical piata muncii, iar cerintele angajatorilor sunt in continua
evolutie. In acest context, calificarea profesionald nu mai este o optiune, ci o necesitate —
mai ales pentru persoanele adulte care se confruntd cu inactivitate profesionald, lipsda de
experientd sau dorinta de a-si relua cariera.

In Romania, si in special in regiunea Bucuresti-Ilfov, mii de persoane adulte nu
dispun de o calificare care sa le permitd integrarea intr-un loc de munca stabil. Acest lucru
genereaza nu doar dificultati individuale, ci si un impact social si economic semnificativ. Dar
vestea bund este ca solutii existd, iar una dintre ele este proiectul PAS-BI: Programe de
Asistenta si Suport pentru Ocupare in Bucuresti-Ilfov, care oferd cursuri GRATUITE
de calificare profesionala pentru adultii fara ocupatie din regiune.

Calificarea profesionala in Roménia — realitati si provocari

Potrivit studiilor Eurostat si ale Ministerului Muncii, Roménia se afla printre ultimele
locuri din UE 1n ceea ce priveste participarea adultilor la formare profesionala continua.
In medie, doar 1 din 100 de adulti urmeaza un curs anual, fatd de media europeana de 10-
15%.

Aceasta lipsa de formare are multiple cauze:

o Lipsa accesului la informatii si resurse

o Inexistenta programelor gratuite sau adaptate nevoilor adultilor

o Convingerea gresitd ca "este prea tarziu" pentru a invata o meserie noua
e Teama de esec sau de mediul de invatare

In realitate, Insa, formarea profesionali la varsta adulti este nu doar posibila, ci
extrem de necesaria. Multe meserii cer calificari minime, dar pot aduce siguranta financiara
si satisfactie personala.



Bucuresti-Ilfov: O regiune cu oportunitati, dar si cu dezechilibre

Zona Bucuresti-Ilfov este polul economic al Romaniei. Aici sunt concentrate cele mai
multe companii, lanturi de magazine, huburi logistice, call-centere, constructii si servicii. Cu
toate acestea, decalajul iIntre cererea de fortd de munca si disponibilitatea personalului
calificat este urias.

Multe persoane adulte din aceastd regiune — fie cd vorbim despre femei reintoarse
dupd concediul de maternitate, persoane de peste 45 de ani fara loc de munca, someri de
lungd durata sau oameni fara calificiri — rdman blocati intr-un cerc vicios: nu pot accesa un
loc de munca fara diploma, dar nu isi permit sa investeasca intr-un curs privat.

Un curs de calificare acreditat pentru meserii precum lucridtor comercial,
stivuitorist, lucrator in curitenie, agent de paza sau receptioner poate costa intre 1000 si
3000 de lei pe piata libera. lar pentru o persoana fara venit, acest obstacol este adesea
imposibil de depasit.

De ce este important sa ai o calificare profesionala,
chiar si dupa 30, 40 sau 50 de ani?

Contrar miturilor, nu exista varsta limita pentru a invita si a te califica. Formarea
profesionald la varsta adulta aduce beneficii clare si directe:

- O diploma inseamna acces la locuri de munca reale

Angajatorii cer dovezi de competenta. O diploma recunoscutd de Ministerul Muncii si
Educatiei iti deschide usi. Poti candida pentru posturi mai bine platite, stabile, cu contract
legal si beneficii.

- O calificare inseamni autonomie

Nu mai depinzi de sprijin social sau de joburi ocazionale. Ai o meserie, stii ce stii sa
faci si ai sanse reale de a-ti construi un viitor.

- Inveti competente cerute pe piata actuala
Cursurile moderne nu inseamnd doar teorie — ci si practicd, instruire cu formatori,

scenarii reale de lucru, simuldri si exercitii concrete.

A

- Iti recapeti increderea in tine

b

Multi adulti inactivi au renuntat s mai spere cd pot reveni in campul muncii. Dar
odata cu un certificat si un set de cunostinte aplicabile, stima de sine revine.



PAS-BI — proiectul care iti ofera o sansa reali. Gratuit. Aproape de tine.

Proiectul PAS-BI: Programe de Asistenta si Suport pentru Ocupare in Bucuresti-
Ilfov (Cod SMIS 327511), cofinantat din Fondul Social European+, a fost conceput special
pentru persoanele adulte inactive din regiunea Bucuresti-Ilfov. Obiectivul este clar: sprijin
pentru formare, calificare si integrare pe piata muncii.

Prin PAS-BI beneficiezi GRATUIT de:

o Cursuri de calificare autorizate

e Sprijin pentru inscriere si finalizare

o Consiliere profesionald individuala

o Orientare catre angajare si intermediere
e Mediu prietenos si adaptat adultilor

Meseriile vizate sunt adaptate cererii pietei muncii locale. lar la final, obtii o diploma
recunoscuti la nivel national si european.

Cum te poti inscrie?

E simplu: dacé ai peste 18 ani, locuiesti in Bucuresti sau [Ifov, nu esti angajat(a) si nu
urmezi alte forme de educatie/formare, poti beneficia de sprijinul PAS-BI. Fara taxe, fara
conditii ascunse.

Te poti inscrie direct pe pagina noastrd de Facebook [PAS-BI], printr-un mesaj privat
sau completdnd un formular simplu. Echipa noastra te va contacta si iti va oferi toate detaliile
necesare.

Concluzie: Fa pasul inainte. E timpul tau.

Fie ca ai fost plecat(d) din tard, ai stat o perioadd acasa, ai trecut printr-o criza
personald sau pur si simplu nu ai avut ocazia sa te califici — acum este momentul tau. Piata
muncii are nevoie de oameni ca tine. O calificare poate face diferenta intre incertitudine si
stabilitate, Intre izolare si integrare.

PAS-BI este aici pentru tine. Fira costuri. Cu respect. Cu incredere.

- Urmareste-ne pe Facebook
(https://www.facebook.com/profile.php?id=61577929552011)

- Inscrie-te la cursuri

- Reincepe cu incredere

Iulia Gologaneanu
Expert Campanie Promovare

23.07.2025



